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Demenz -
die Welt steht Kopf

Welt-Alzheimertag 21. September
Woche der Demenz 18. - 24. September 2023

Deutsche Alrheimer @ Mationale
R Sabeil Do > Demenzstrategie
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Demenz - Die Welt steht Kopf lautet das Motto des Welt-Alzheimertages und der
Woche der Demenz 2023 rund um den 21. September. Die Deutsche Alzheimer
Gesellschaft schreibt dazu:

Mit der Diagnose Demenz steht die Welt erst einmal Kopf - sowohl fur die Betroffenen
als auch ihre An- und Zugehérigen. Alltagsroutinen, das Miteinander und die
Wahrnehmung der Umwelt verandern sich. All das fordert heraus und verunsichert
Betroffene ebenso wie An- und Zugehbrige.

Viele Menschen mit Demenz ziehen sich zurtck: Sie finden sich nicht mehr zurecht,
fuhlen sich unverstanden. Und doch wollen sie dazugehéren und Teil der Gemeinschaft
bleiben. Dazu brauchen sie von uns als Gemeinschaft vor allem Geduld, Verstandnis
und Unterstiitzung. So lehrt Demenz nicht nur das 'Nicht-mehr-Kénnen', sondern etwa
auch sensibel Schwingungen aufzunehmen, sich trotz Widrigkeiten einzubringen oder
einfach humorvoll zu sein.

Wir alle konnen etwas tun, damit Menschen mit Demenz den Boden unter den Fuflsen
spuren, sich aufgefangen fluhlen und dabei sein kénnen.

Wir freuen uns, wenn Sie uns |hre Veranstaltungen zu Welt-Alzheimertag und Woche
der Demenz 2023 uber unser Online-Meldeformular frihzeitig melden. Wir bewerben


https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/_processed_/9/f/csm_csm_Plakat_WAT_2023_dab2f28295_1004095a78.jpg
https://www.alzheimer-bw.de/veranstaltungen/meldeformular/

diese Aktivitaten dann gerne auf unserer Website.
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WAT-Materialien (Plakate, Grafiken etc.) der Deutschen Alzheimer Gesellschaft zum
Download finden Sie

Vortragsreihe 'Mit Demenz leben' 2023

Die Vortrage finden jeweils mittwochs von 18:00-20:00 Uhr statt. Die Teilnahme ist
kostenfrei. Eine Anmeldung bis spatestens zwei Tage vor der jeweiligen Veranstaltung
uber unser oder per Telefon (0711 / 24 84 96-74) ist Voraussetzung.

13.09. | Hybrid* | Frontotemporale Demenz - Herausforderungen und
Wissenswertes aus Fach- und Angehorigenperspektive | Dr. Sarah Anderl-Straub,
Diplom-Psychologin, Klinik fur Neurologie Universitatsklinikum Ulm | Melanie Liebsch,
Vorstandin der AGBW und ehemals pflegende Angehdrige, Stuttgart

25.10. | Hybrid* | Humor im Umgang mit Menschen mit Demenz | Ludger
Hoffkamp, Seelsorger, Clown und Humortrainer der Stiftung '‘Humor hilft heilen’,
Ludwigsburg

15.11. | Hybrid* | 'Demenz - plétzlich ist alles anders' - Selbstfursorge,
Empathie und Kommunikation fur Angehorige | Sonja Traxel, systemische Coachin
und Beraterin, betroffene Angehorige, Maulburg

06.12. | Hybrid* | Umgang mit Schlafstorungen bei Menschen mit Demenz | Apl.
Prof. Dr. Gerhard W. Eschweiler, Oberarzt der Universitatsklinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie sowie Arztlicher Leiter des Geriatrischen Zentrums, Tlbingen

* Hybrid = Veranstaltung findet vor Ort im treffpunkt 50plus in Stuttgart mit Referent*in
und Publikum statt und wird zusatzlich im Internet Ubertragen. Wir behalten uns vor,
einzelne Veranstaltungen auch ausschlie8lich online anzubieten, z.B. weil es nur sehr
wenige Anmeldungen fir den treffpunkt 50plus gibt. Wir werden Sie rechtzeitig Uber
mogliche Anderungen informieren.

Demenz braucht Dich! Demenz Partner-Schulung online

Diese Schulung vermittelt Basiswissen zum Krankheitsbild und gibt Anregungen zum
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Umgang mit Menschen mit Demenz. Sie dauert 90 Minuten, eine Fragerunde schlieft
sich an. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Wann?
13.11.2023, 17:00-19:00 Uhr

Wo?
Online mit dem Videotool Zoom

Referentin
Ute Hauser, Alzheimer Gesellschaft Baden-Wurttemberg

DemenzDialoge 2023

Unsere Austauschtreffen auf Landesebene: von Erfahrungen profitieren, sich vernetzen
und den Horizont erweitern!

05.10. | Stuttgart | Hausliche Betreuungsdienste (Fachkrafte)

25.10. | Stuttgart | Demenzaktive Kommunen und Quartiere/Lokale Allianzen fur
Menschen mit Demenz (Interessierte und Aktive in Projekten)

DigitalDialog fur Demenzberatungsstellen und Pflegestutzpunkte

Gemeinsam mit wechselnden Kooperationspartner*innen aus dem Bereich der
Demenzberatungsstellen und Pflegestitzpunkte laden wir zum digitalen
Gedankenaustausch ein:

= Was beschaftigt Demenzberater*xinnen momentan?
= Mit welchen Ideen begegnen sie aktuellen Herausforderungen?

Mittwoch, 04.10.2023 | 13:30-15:00 Uhr
Mittwoch, 06.12.2023 | 13:30-15:00 Uhr

Die Teilnahme ist kostenfrei, eine ist erforderlich. Als Videokonferenz-Tool
nutzen wir Zoom.
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Fortbildungen 2023 fur Ehrenamtliche und Fachkrafte in Betreuungsgruppen
und Hauslichen Betreuungsdiensten

Informationen: Nina Singer, Telefon 0711 / 24 84 96-75,

Bei unseren ersten beiden Fortbildungen nach der Sommerpause gibt es noch freie
Platze und wir bitten Interessierte um baldige Anmeldung:

14.09. | Stuttgart | Betreuungsgruppen fir Menschen mit Demenz: eine
Einfuhrung | Referentin: Sabine Hipp, Stuttgart

29.09. | Stuttgart | Kunst und Kreativitat - Wege der Kommunikation mit
Menschen mit Demenz | Referentin: Anke Bohm, Stuttgart

kokokokokokokokk sk ok k sk sk ok sk sk ok sk ok sk sk ok sk sk ok sk sk ok k sk sk ke ok sk sk sk k sk sk ok ok sk sk sk sk sk sk sk k sk sk sk sk sk sk ok sk ko sk sk sk sk sk ko ks kk sk kok sk kok kkok

aullerdem:

AUSGEBUCHT! WARTELISTE! 11.10. | Schwabisch Gmund | "Musik liegt in der Luft" -
Mit musikalischen Impulsen durch den Alltag von Menschen mit Demenz | Referentin:
Bettina Switlick, Ludwigsburg

13.-15.10. | Bad Rotenfels | Eine Betreuungsgruppe leiten - ein Team von
ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen fiihren | Referentin: Ulrike Traub, Singen

24.10. | Stuttgart | Heileurythmie fiur Menschen mit Demenz | Referentin: Evelyn
Warnet, Rottenburg am Neckar

15.11. | Geislingen | demenz balance-Modell® - Durch Selbsterfahrung
Menschen mit Demenz verstehen lernen | Referentin: Melanie Ripper, Mutlangen

Hilfe beim Helfen: Unterstutzung fiir Angehorige von Menschen mit Demenz

Die wird von ortlichen Anbietern mit
Unterstitzung der Alzheimer Gesellschaft Baden-Wirttemberg durchgefihrt:

| ab 04.09.2023

| ab 07.09.2023
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| ab 16.09.2023
| ab 19.09.2023
Krauchenwies | ab 27.09.23 | nahere Infos in Klrze
| ab 04.10.2023
Nurtingen | ab 06.10.2023 | nahere Infos in Klrze
Bockingen | ab 16.10.2023 | nahere Infos in Kirze
| ab 17.10.2023
Muhlacker | ab 17.10.2023 | nahere Infos in Klrze
| ab 19.10.2023

Wenn Sie als Dienst oder Einrichtung fur Menschen mit Demenz ebenfalls die Kursreihe
anbieten mochten, unterstutzen wir Sie gerne. Nahere Informationen bei Cathleen
Todten, Telefon 0711 / 24 84 96-76,

Leben mit Frontotemporaler Demenz: Seminare fiur Angehorige von Menschen
mit FTD

14.-15.09.2023 | Bildungshaus Kloster Schontal | Themen: Medizinische Aspekte und
Behandlungsmoglichkeiten | Strategien fur den Umgang mit den Erkrankten |
Unterstltzungs- und Entlastungsangebote | Umgang mit Stress und
Belastungssituationen, Selbstsorge | Austausch

Veranstalterin: Alzheimer Gesellschaft Baden-Wurttemberg e.V. in Kooperation mit dem
Pflegestitzpunkt Hohenlohekreis.

Kontakt: Saskia Pajot, Telefon 0711 / 24 84 96-74,

Fur das Seminar im traumhaft gelegenen Kloster Schontal gibt es noch ein
paar wenige freie Platze. Wir freuen uns uber lhre baldige Anmeldung!
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20.10.2023 | 13:00-15:30 Uhr | online | Thema: Notfallsituationen bei Menschen mit
Demenz

Kontakt: Cathleen Todten, Telefon 0711 / 24 84 96-76,
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